
LETTRE DE DEMANDE DE POSTE DE NUIT

À

Objet : Demande de poste de nuit

Informations sur le salarié :

Nom et prénom :

Service / Département :

Poste actuel :

Motifs de la demande :

Par la présente, je souhaite formuler une demande pour être affecté(e) à un poste de nuit au sein de notre établissement.

Cette demande s’appuie sur ma volonté de contribuer efficacement aux activités nocturnes tout en optimisant mes

compétences professionnelles. Je suis conscient(e) des exigences spécifiques liées au travail de nuit et m’engage à

respecter les règles et conditions en vigueur. Ce changement me permettrait également de mieux concilier mes

contraintes personnelles avec mes obligations professionnelles.

Conditions et disponibilités :

Je suis disponible pour débuter ce poste de nuit à compter de la date qui conviendra à l’organisation du service. Je reste

ouvert(e) à toute période d’essai ou formation nécessaire à une bonne prise de fonction. Je comprends que le travail de

nuit entraîne des compensations spécifiques conformément à la réglementation du travail applicable en France,

notamment en termes de repos, rémunération et protections spécifiques.

Engagements du salarié :

Je m’engage à respecter les horaires et règles propres au poste de nuit, à maintenir un niveau de vigilance et de

professionnalisme constant et à alerter la hiérarchie en cas de difficulté ou problème rencontré durant mes horaires. Je

prends également en compte les impacts possibles de ce changement sur ma santé et m’engage à suivre les

recommandations médicales nécessaires.

Droit applicable :

La présente demande est soumise au Code du travail français, notamment aux dispositions relatives au travail de nuit.

Toute modification du contrat de travail fera l’objet d’un accord écrit entre les parties conformément aux règles légales

et conventionnelles applicables.

Conclusion :

Dans l’attente d’une réponse favorable, je reste à disposition pour tout échange complémentaire. Je vous remercie par

avance de l’attention portée à ma demande.

Fait à : Le :

Signature du salarié :

Signature de l’employeur

Signature : _________________________



Source originale de ce document :

https://juridique-travail.com/modele-lettre-demande-poste-de-nuit/

Ce modèle vous a-t-il été utile ?

Découvrez d?autres modèles à jour sur :

https://juridique-travail.com

Ce modèle est destiné exclusivement à un usage personnel et non commercial.

Toute diffusion ou publication doit obligatoirement citer la source.

Ce modèle est fourni à titre purement indicatif et ne constitue pas un conseil juridique.

Il est recommandé de consulter un professionnel qualifié pour des situations spécifiques.

Voir plus de modèle
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